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भारत का सड़क नेटवक एक िवरोधाभासी थित रखता है। एक ओर यह आवागमन, संपक, प रवहन एवं या ा के िलये एक मह पूण 

एवं िव ा रत अवसर ुत करता है, जो देश के आधुिनकीकरण और उ ेखनीय आिथक िवकास के अनु प है, तो दूसरी ओर कई 

अ  देशो ंकी तरह भारत की सड़क भी एक मूक लेिकन घातक संकट उ  करती ह। 

भारत म सड़क दुघटनाएँ िकतनी घातक? 

सड़क प रवहन और राजमाग मं ालय ारा कािशत ‘भारत म सड़क दुघटनाएँ-2022’ (Road Accidents in India-2022) रपोट के 

अनुसार कैलडर वष 2022 के दौरान रा ो ंऔर क शािसत देशो ंम सड़क दुघटनाओ ंके कुल 4,61,312 मामले दज िकये गए िजसम 

1, 68,491 लोगो ंकी जान गई, जबिक 4,43,366 लोग घायल ए। 

यह िपछले वष (2021) की तुलना म दुघटनाओ ंम 11.9%, मृ ु म 9.4% और आघातो ंम 15.3% की वृ  को कट करता है। 

WHO ारा कािशत एक अ  आँकड़े के अनुसार अनुमािनत प से भारत म हर साल सड़क दुघटनाओ ंम लगभग 3,00,000 लोगो ं

की मृ ु होती है। 

यह ेक िदन के ेक घंटे म 34 से अिधक लोगो ंकी मौत के बराबर है। यह एक सामा  अनुमान है, वा िवक सं ा इससे अिधक 

भी हो सकती है। 

सड़क दुघटनाओ ंम जीवन-प रवतनकारी आघातो ंका सामना करने वाले लोगो ंकी सं ा इससे भी कही ंअिधक है। 

सड़क सुर ा एक वैि क सम ा है, जहाँ हर साल सड़क दुघटनाओ ंम 13 लाख लोग मारे जाते ह। िचंताजनक है िक दुिनया भर म 

सड़क दुघटनाओ ंम होने वाली ेक चार मौत म से लगभग एक भारत म घिटत होती है 

भारत म सड़क दुघटनाओ ंके पीछे के ाथिमक कारण  

ओवर ीिडंग (Overspeeding): िनधा रत गित सीमा से अिधक गित रखने वाले वाहन चालक उ ेखनीय जो खम पैदा करते ह। गित 

सीमा के संबंध म जाग कता की कमी और अपया  वतन इस सम ा म योगदान करते ह। 

उदाहरण के िलये, भारत म सड़क दुघटनाएँ-2022 रपोट के अनुसार ओवर ीिडंग या िनधा रत गित सीमा से अिधक गित से वाहन 

चालन दुघटना का सव मुख कारण बना आ है जो भारत भर म कुल दुघटनाओ ंम 72.3% और सभी मौतो ंएवं आघातो ंम लगभग दो-

ितहाई की िह ेदारी रखता है। 

डंक डाइिवंग (Drunk Driving): शराब या नशीले पदाथ  के भाव म वाहन चालन के दौरान चालक िनणय और सम य की गलितयाँ 

करते ह। 

भारत म सड़क दुघटनाएँ-2022 रपोट के अनुसार वष 2022 म भारत म घिटत सड़क दुघटनाओ ंम 2.2% डंक डाइिवंग के कारण ईं। 

िड ै ेड डाइिवंग (Distracted Driving): गाड़ी चलाते समय मोबाइल फोन का इ ेमाल, खाना-पीना या अ  गितिविधयो ं म 

संल ता के कारण चालक का ान भटक जाता है और दुघटनाओ ंकी संभावना बढ़ जाती है। 

आईआईटी बॉ े के एक सव ण म पाया गया िक अ यन म शािमल सभी ितभािगयो ंम से लगभग 60% चालक गाड़ी चलाते समय 

फोन का उपयोग करते थे। 

कमज़ोर अवसंरचना और सड़क िडज़ाइन: अवसंरचना और सड़क िडज़ाइन की गुणव ा सड़क सुर ा म मह पूण भूिमका िनभाती 

है। भारत म सड़को ंके ग े , रोड ले  का उपयु  प से मािकग नही ंहोना, सड़क संकेतो ंकी अपया ता, सड़क पर रोशनी की कमी 

और पैदल या ी सुिवधाओ ंके अभाव जैसे कई कारक दुघटनाओ ंम योगदान करते ह। 
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चरम मौसम दशाएँ [extreme weather conditions]: चरम मौसम दशाओ ं म भी दुघटनाओ ं की संभावना बढ़ जाती है। घना 

कोहरा, अ िधक वषा, तेज़ हवाएँ और इस तरह की अ  थितयाँ डाइिवंग को ापक प से चुनौतीपूण बना देती ह, िजसके 

प रणाम प यिद डाइवर अित र  सावधानी नही ंबरतते ह तो भयानक दुघटनाओ ंकी संभावना बनती है। 

यांि क िवफलताएँ [mechanical failures]: मानवीय ुिटयो ंऔर ितकूल मौसम दशाओ ंके अलावा सड़क दुघटनाओ ंका एक 

मुख कारण वाहन का खराब होना भी है। दोषपूण ेक, टायर, ीय रंग, लाइट या अ  घटक वाहन की सुर ा एवं काय िन ादन को 

कमज़ोर कर सकते ह। 

यातायात िनयमो ं और िविनयमो ं का अनुपालन न करना[Non-compliance with traffic rules and regulations:]: 

यातायात िनयमो ंऔर िविनयमो ंका पालन न करना सड़क दुघटनाओ ंम उ ेखनीय योगदान देता है। 

सीट बे  और हेलमेट का उपयोग न करना [Not using seat belt and helmet]: सीट बे  और हेलमेट का उपयोग नही ंकरने से 

गंभीर चोटो ंऔर मृ ु का खतरा बढ़ जाता है। 

क ीय सड़क प रवहन मं ालय की एक रपोट के अनुसार वष 2021 म देश भर म दुघटनाओ ंम मारे गए ेक 10 कार सवारो ंम से 

कम से कम आठ (लगभग 83%) ने सीट बे  नही ंलगा रखा था। 

टैिफक िस ल का उ ंघन [Traffic signal violation]: टैिफक िस ल की अवहेलना, चौराहो ंपर ओवरटेक करना और लाल ब ी 

पर नही ं कना गंभीर जो खम उ  करते ह। 

एक रपोट के अनुसार, वष 2020 म ई कुल सड़क दुघटनाओ ंम से 919 टैिफक िस ल की अवहेलना के कारण ईं, िजनम 476 लोगो ं

की मौत ई। 

वाहनो ंकी ओवरलोिडंग [Overloading of vehicles] : ओवरलोडेड वािण क वाहन थरता और कुशल गितशीलता की थित को 

कमज़ोर करते ह, जो िफर दुघटनाओ ंका कारण बनती ह। 

वष 2020 म भारत म रा ीय राजमाग  पर ओवरलोड टको ंके कारण कम से कम 10,000 लोग मारे गए और 25,000 घायल ए। 

कमज़ोर वतन और शासन: यातायात वतन और शासन की भावशीलता का सड़क सुर ा पर मह पूण भाव पड़ता है। 

टैिफक पुिलस की पया  उप थित का अभाव ]Lack of adequate presence of traffic police]: सड़को ं पर टैिफक 

पुिलसकिमयो ंकी अपया  उप थित वतन यासो ंको बािधत करती है। टैिफक पुिलसकिमयो ंकी सं ा और उनकी ता म वृ  

से वतन की थित बेहतर बन सकती है। 

उ ेखनीय है िक भारत म 20 करोड़ वाहनो ंके यातायात को बंिधत करने के िलये महज 72,000 टैिफक पुिलसकम  मौजूद ह। 

ाचार और र तखोरी [corruption and bribery]: टैिफक पुिलसकिमयो ंके बीच ा  ाचार सड़क सुर ा यासो ंको 

कमज़ोर करता है। 

टांसपेरसी इंटरनेशनल (Transparency International) के अनुसार वष 2022 म ाचार बोध सूचकांक (Corruption Perceptions 

Index) म भारत 180 देशो ंकी सूची म 85व थान पर था। 

जाग कता की कमी [lack of awareness:] सेवलाइफ (SaveLIFE) के वष 2019-20 के एक अ यन के अनुसार 37.8% लोगो ंने 

कहा िक उ  लगता था िक पीछे की सीट पर बैठे याि यो ंके िलये सीट बे  लगाना अिनवाय नही ंहै। जबिक कानून ारा िपछली सीटो ं

पर भी सीट बे  के उपयोग को अिनवाय बनाया गया है, केवल 27.7% उ रदाताओ ंको इस कानून के बारे म पता था। 
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भारत म सड़क दुघटनाएँ ा भाव डालती ह? 

आघात और अपंगता [stroke and disability]: सड़क दुघटनाएँ गंभीर शारी रक आघातो ंऔर अपंगता का कारण बन सकती ह, 

जैसे ह ी टूटना, शरीर का जलना, अंग-िव े दन, रीढ़ की ह ी पर चोट और म  पर लगी चोट। ये पीिड़तो ंऔर उनके प रवारो ंके 

जीवन की गुणव ा एवं क ाण को भािवत कर सकते ह। 

WHO के अनुसार भारत म 15-29 आयु वग के लोगो ंम िवकलांगता-समायोिजत जीवन वष (Disability-Adjusted Life Years- (DALYs) 

की हािन का एक मुख कारण सड़क यातायात संबंधी चोट ह। 

मनोवै ािनक आघात और तनाव[psychological trauma and stress]: सड़क दुघटनाएँ मनोवै ािनक आघात और तनाव का 

कारण भी बन सकती ह, जैसे पो -टॉमैिटक ेस िडसऑडर (PTSD), दुि ंता (anxiety), अवसाद (depression) और पीड़ा (grief)। ये 

पीिड़तो ंऔर उनके प रवारो ंके मानिसक ा  और भावना क थरता को भािवत कर सकते ह। 

ि यजनो ंकी मृ ु और हािन [Death and loss of loved ones]: सड़क दुघटनाओ ंके प रणाम प ि यजनो ंकी मृ ु और हािन 

की थित बन सकती है, िजसका पीिड़तो ंऔर उनके प रवारो ंके िलये िवनाशकारी एवं अप रवतनीय प रणाम उ  हो सकता है। 

सामािजक असमानता और अपवजन[Social Inequality and Exclusion:] सड़क दुघटनाएँ सामािजक असमानता और अपवर्जन 

की थित को बढ़ा सकती ह, ोिंक वे पैदल या ी, साइिकल चालक, मोटरसाइिकल चालक और सावजिनक प रवहन के उपयोगक ा 

जैसे गरीब एवं कमज़ोर समूहो ंको ितकूल प से भािवत करती ह। इन समूहो ंके पास ायः  सुरि त एवं िकफायती प रवहन, ा  

देखभाल और सामािजक सुर ा तक प ँच का अभाव होता है। 

संवेदनशील सड़क उपयोगक ा (Vulnerable road users)—िजनम पैदल या ी, साइिकल चालक और दोपिहया वाहन सवार 

शािमल ह, भारत म सड़क पर होने वाली मौतो ंम लगभग तीन-चौथाई िह ेदारी रखते ह। 

उ ादकता और आय का नुकसान[Loss of productivity and income]: सड़क दुघटनाओ ंसे उ ादकता और आय का नुकसान 

हो सकता है, ोिंक वे कायबल की मता एवं उपल ता को भािवत करते ह और पीिड़तो ंएवं उनके प रवारो ंकी कमाई की मता 

एवं बचत को कम करते ह। 

भारत म सड़क दुघटनाओ ंकी लागत सकल घरेलू उ ाद का 5-7% होने का अनुमान है। 

ा  देखभाल और कानूनी लागत म वृ : सड़क दुघटनाएँ ा  देखभाल और कानूनी लागत म भी वृ  कर सकती ह, ोिंक 

उ  िचिक ा उपचार, पुनवास, मुआवजा और मुकदमेबाजी की आव कता होती है। ये सावजिनक और िनजी े ो ंतथा पीिड़तो ंऔर 

उनके प रवारो ंपर भारी बोझ डाल सकते ह। 

सड़क प रवहन और राजमाग मं ालय ारा कराये गए एक अ यन के अनुसार वष 2018 म भारत म सड़क दुघटना की औसत 

सामािजक-आिथक लागत थी: 

मृ ु के िलये: 91 लाख पए 

गंभीर आघात/घायलावा ा: 3.6 लाख पए 

सड़क दुघटनाओ ंकी मूक महामारी से िनपटने के िलये ा िकया जाना चािहये?                                                                  

सीटबे  और हेलमेट के उपयोग का कठोरता से वतन:  WHO की एक रपोट म अनुमान लगाया गया है िक सीट-बे  लगाने से 
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डाइवरो ंऔर आगे की सीट पर बैठे लोगो ंके िलये मृ ु का जो खम 45-50% तक कम हो जाता है, जबिक पीछे की सीट पर बैठे लोगो ंके 

िलये मृ ु एवं गंभीर चोटो ंका जो खम 25% तक कम हो जाता है। 

जाग कता अिभयान:  सड़क सुर ा के मह  के बारे म जनता को िशि त करने के िलये संयु  रा  के #MakeASafetyStatement 

जैसे बड़े पैमाने पर जन जाग कता अिभयान शु  िकये जाएँ। 

गित सीमा वतन और डंक-डाइिवंग िवरोधी उपाय: बेहतर यातायात बंधन णाली और िनगरानी सिहत वाहनो ंकी ओवर ीिडंग 

को कम करने के उपाय लागू िकये जाएँ। 

डंक डाइिवंग के ित शू  सहनशीलता हो जहाँ उ ंघनक ाओ ंके िलये स  दंड का ावधान हो। 

अवसंरचना क सुधार: 

दुघटनाओ ंम योगदान देने वाले मु ो ंको संबोिधत करते ए सुरि त दशाएँ सुिनि त करने के िलये सड़क अवसंरचना को बेहतर बनाया 

जाए। 

सड़क सुर ा म तेज़ी से सुधार के िलये ि या त सरकारी काय मो ंम िनवेश िकया जाए। 

संवेदनशील सड़क उपयोगक ाओ ंपर ान कि त करना: 

पैदल चलने वालो,ं साइिकल चालको ंऔर दोपिहया सवारो ंसिहत संवेदनशील सड़क उपयोगक ाओ ंकी सुर ा को ाथिमकता द, जो 

सड़क पर होने वाली मौतो ंम एक उ ेखनीय िह ेदारी रखते ह। 

ऐसे अवसंरचना क और जाग कता काय म िवकिसत िकये जाएँ जो इन उपयोगक ाओ ंके िलये िवशेष प से अनुकूिलत हो।ं 

अंतरा ीय सव म अ ासो ंको अपनाना: 

सफल अंतरा ीय सड़क सुर ा अ ासो ंका अ यन िकया जाए और भारत की िविश  आव कताओ ंएवं प र थितयो ंके अनुसार 

उ  अनुकूल बनाया जाए। 

नीदरलड का ‘स ेनेबल से ी िवज़न’ एक सुरि त सड़क णाली का िनमाण कर दुघटनाओ ंको रोकने और दुघटना की गंभीरता को 

कम करने पर कि त है। 

यह पाँच िस ांतो ंपर आधा रत है: काय मता, एक पता, पूवानुमेयता, माशीलता और रा  जाग कता। 

इस िवज़न के तहत लागू िकये गए कुछ उपाय ह: सड़क वग करण, गोल च र का िनमाण, साइिकल पथ और यातायात को सुगम 

रखना (traffic calming)। 

जापान ने सड़क यातायात से होने वाली मौतो ंम उ ेखनीय कमी की थित ा  की है, जो वष 1990 म 16,765 से घटकर वष 2019 म 

3,215 रह गई। 

इसने िविभ  उपायो ंको लागू िकया है, जैसे यातायात कानूनो ं को स ी से लागू करना, सड़क अवसंरचना म सुधार, सीट बे  एवं 

हेलमेट के उपयोग को बढ़ावा देना और वाहनो ंम उ त सुर ा ौ ोिगिकयो ंकी शु आत करना। 

जापान म एक ापक सड़क सुर ा िश ा णाली भी मौजूद है, जो ी- ू ल से लेकर व र  नाग रको ंके र तक जीवन के सभी चरणो ं

को कवर करती है। 

मोटर वाहन (संशोधन) अिधिनयम, 2019 का काया यन: मोटर वाहन (संशोधन) अिधिनयम, 2019 का पूण काया यन सुिनि त 

िकया जाए, िजसम सड़क सुर ा बढ़ाने के उपाय शािमल ह। 
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आपातकालीन देखभाल सेवाएँ:  सड़क दुघटना के पीिड़तो ंके िलये उ  गुणव ायु  आपातकालीन देखभाल सेवाओ ंऔर उिचत 

उ र देखभाल (after-care) तक प ँच म सुधार कर। 

िविभ  रा ो ं म समान उ रजीिवता संभावना सुिनि त करने के िलये आपातकालीन देखभाल म ा  े ीय असमानताओ ं को 

संबोिधत िकया जाए। 

सावजिनक-िनजी सहयोग: सड़क सुर ा के िलये अिभनव समाधान िवकिसत करने और काया त करने के िलये सावजिनक एवं 

िनजी े ो ंके बीच सहयोग को ो ािहत कर। 

िनजी े  की कपिनयो ंके उन पहलो ंको समथन दान िकया जाए जो सड़क सुर ा सुधार म योगदान करती ह। ऐसी कुछ पहलो ंम 

शािमल ह:   मा ित सुजुकी ारा ि या त ‘डाइव सेफ इंिडया कै ेन,’मिहं ा एंड मिहं ा ारा ि या त ‘डाइव सेफ, डाइव ाट 

कै ेन’ 

वैि क पहलो ंके साथ संरेखण: 

एक ापक सुरि त- णाली ि कोण अपनाने के िलये वैि क पहलो,ं जैसे िक ‘सड़क सुर ा के िलये संयु  रा  कारवाई का दूसरा 

दशक 2021-2030’ (UN's Second Decade of Action for Road Safety 2021-2030) के साथ संरे खत आ जाए। 

सड़क सुर ा पर संुदर सिमित की अनुशंसाएँ 

रा ीय सड़क सुर ा और यातायात बंधन बोड (National Road Safety & Traffic Management Board) का गठन िकया जाए जो देश 

म सड़क सुर ा और यातायात बंधन को बढ़ावा देने के िलये रा ीय र पर शीष िनकाय होगा। इसका गठन संसद के एक अिधिनयम 

के मा म से िकया जाए और इसम रोड इंजीिनय रंग, ऑटोमोबाइल इंजीिनय रंग, यातायात कानून, िचिक ा देखभाल आिद िविभ  

े ो ंके सद  और िवशेष  शािमल िकये जाएँ। 

इस रा ीय बोड के समान काय  एवं श यो ंके साथ ेक रा  म रा  सड़क सुर ा और यातायात बंधन बोड की थापना की जाए 

जो सड़क सुर ा एवं यातायात बंधन के मु ो ंपर रा  सरकारो ंऔर थानीय अिधका रयो ंके साथ सम य का िनमाण करे। 

सड़क दुघटनाओ ंऔर मौतो ंको कम करने तथा सड़क सुर ा और यातायात बंधन को बेहतर बनाने के िलये िविश  ल ो,ं रणनीितयो ं

और काय योजनाओ ंके साथ एक रा ीय सड़क सुर ा योजना (National Road Safety Plan) का िवकास िकया जाए। 

दुघटना उ र देखभाल और आघात बंधन म सुधार िकया जाए और डेटा सं ह, िव ेषण एवं सार के िलये मानकीकृत ा पो ंएवं 

ोटोकॉल के साथ एक रा ीय सड़क दुघटना डेटाबेस एवं सूचना णाली की थापना की जाए। 

सिमित ने िव पोषण सुिनि त करने के िलये सड़क सुर ा कोष (Road Safety Fund) हेतु डीजल एवं पेटोल पर उपकर की कुल आय 

का 1% िनधा रत करने का सुझाव िदया है। 

सिमित ने अ  िविभ  मु ो—ंजैसे सड़क दुघटनाओ ंको अपराधमु  करना, बीमा और समिपत राजमाग पुिलस आिद पर भी िवचार 

िकया है। 

संुदर सिमित की अनुशंसा के आधार पर क ीय मंि मंडल ने वष 2010 म रा ीय सड़क सुर ा नीित (National Road Safety Policy) को 

मंज़ूरी दान की। 

अ ास : भारत म सड़क दुघटनाओ ंसे संब  ब मुखी चुनौितयो ंपर िवचार कीिजये और उन ापक रणनीितयो ंके सुझाव दीिजये 

िज  सरकार को सड़क दुघटनाओ ंकी मूक महामारी से िनपटने के िलये अपनाना चािहये ? 


