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भारत का सड़क नेटवकŊ  एक िवरोधाभासी İ̾थित रखता है। एक ओर यह आवागमन, संपकŊ , पįरवहन एवं याũा के िलये एक महȇपूणŊ 

एवं िवˑाįरत अवसर Ůˑुत करता है, जो देश के आधुिनकीकरण और उʟेखनीय आिथŊक िवकास के अनुŝप है, तो दूसरी ओर कई 

अɊ देशो ंकी तरह भारत की सड़कŐ  भी एक मूक लेिकन घातक संकट उȋɄ करती हœ। 

भारत मŐ सड़क दुघŊटनाएँ िकतनी घातक? 

सड़क पįरवहन और राजमागŊ मंũालय Ȫारा Ůकािशत ‘भारत मŐ सड़क दुघŊटनाएँ-2022’ (Road Accidents in India-2022) įरपोटŊ के 

अनुसार कैलŐडर वषŊ 2022 के दौरान राǛो ंऔर कŐ ūशािसत Ůदेशो ंमŐ सड़क दुघŊटनाओ ंके कुल 4,61,312 मामले दजŊ िकये गए िजसमŐ 

1, 68,491 लोगो ंकी जान गई, जबिक 4,43,366 लोग घायल Šए। 

यह िपछले वषŊ (2021) की तुलना मŐ दुघŊटनाओ ंमŐ 11.9%, मृȑु मŐ 9.4% और आघातो ंमŐ 15.3% की वृİȠ को Ůकट करता है। 

WHO Ȫारा Ůकािशत एक अɊ आँकड़े के अनुसार अनुमािनत ŝप से भारत मŐ हर साल सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ लगभग 3,00,000 लोगो ं

की मृȑु होती है। 

यह Ůȑेक िदन के Ůȑेक घंटे मŐ 34 से अिधक लोगो ंकी मौत के बराबर है। यह एक सामाɊ अनुमान है, वाˑिवक संƥा इससे अिधक 

भी हो सकती है। 

सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ जीवन-पįरवतŊनकारी आघातो ंका सामना करने वाले लोगो ंकी संƥा इससे भी कही ंअिधक है। 

सड़क सुरƗा एक वैिʷक सम˟ा है, जहाँ हर साल सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ 13 लाख लोग मारे जाते हœ। िचंताजनक है िक दुिनया भर मŐ 

सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ होने वाली Ůȑेक चार मौत मŐ से लगभग एक भारत मŐ घिटत होती है 

भारत मŐ सड़क दुघŊटनाओ ंके पीछे के Ůाथिमक कारण  

ओवर˙ीिडंग (Overspeeding): िनधाŊįरत गित सीमा से अिधक गित रखने वाले वाहन चालक उʟेखनीय जोİखम पैदा करते हœ। गित 

सीमा के संबंध मŐ जागŝकता की कमी और अपयाŊɑ ŮवतŊन इस सम˟ा मŐ योगदान करते हœ। 

उदाहरण के िलये, भारत मŐ सड़क दुघŊटनाएँ-2022 įरपोटŊ के अनुसार ओवर˙ीिडंग या िनधाŊįरत गित सीमा से अिधक गित से वाहन 

चालन दुघŊटना का सवŊŮमुख कारण बना Šआ है जो भारत भर मŐ कुल दुघŊटनाओ ंमŐ 72.3% और सभी मौतो ंएवं आघातो ंमŐ लगभग दो-

ितहाई की िहˣेदारी रखता है। 

डŌ ंक डŌ ाइिवंग (Drunk Driving): शराब या नशीले पदाथŘ के Ůभाव मŐ वाहन चालन के दौरान चालक िनणŊय और समɋय की गलितयाँ 

करते हœ। 

भारत मŐ सड़क दुघŊटनाएँ-2022 įरपोटŊ के अनुसार वषŊ 2022 मŐ भारत मŐ घिटत सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ 2.2% डŌ ंक डŌ ाइिवंग के कारण Šईं। 

िड Ōːैƃेड डŌ ाइिवंग (Distracted Driving): गाड़ी चलाते समय मोबाइल फोन का इˑेमाल, खाना-पीना या अɊ गितिविधयो ं मŐ 

संलưता के कारण चालक का ȯान भटक जाता है और दुघŊटनाओ ंकी संभावना बढ़ जाती है। 

आईआईटी बॉɾे के एक सवőƗण मŐ पाया गया िक अȯयन मŐ शािमल सभी Ůितभािगयो ंमŐ से लगभग 60% चालक गाड़ी चलाते समय 

फोन का उपयोग करते थे। 

कमज़ोर अवसंरचना और सड़क िडज़ाइन: अवसंरचना और सड़क िडज़ाइन की गुणवȅा सड़क सुरƗा मŐ महȇपूणŊ भूिमका िनभाती 

है। भारत मŐ सड़को ंके गǯे, रोड लेɌ का उपयुƅ ŝप से मािकō ग नही ंहोना, सड़क संकेतो ंकी अपयाŊɑता, सड़क पर रोशनी की कमी 

और पैदल याũी सुिवधाओ ंके अभाव जैसे कई कारक दुघŊटनाओ ंमŐ योगदान करते हœ। 
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चरम मौसम दशाएँ [extreme weather conditions]: चरम मौसम दशाओ ं मŐ भी दुघŊटनाओ ं की संभावना बढ़ जाती है। घना 

कोहरा, अȑिधक वषाŊ, तेज़ हवाएँ और इस तरह की अɊ İ̾थितयाँ डŌ ाइिवंग को ʩापक ŝप से चुनौतीपूणŊ बना देती हœ, िजसके 

पįरणामˢŝप यिद डŌ ाइवर अितįरƅ सावधानी नही ंबरतते हœ तो भयानक दुघŊटनाओ ंकी संभावना बनती है। 

यांिũक िवफलताएँ [mechanical failures]: मानवीय ũुिटयो ंऔर Ůितकूल मौसम दशाओ ंके अलावा सड़क दुघŊटनाओ ंका एक 

Ůमुख कारण वाहन का खराब होना भी है। दोषपूणŊ Űेक, टायर, ːीयįरंग, लाइट या अɊ घटक वाहन की सुरƗा एवं कायŊ िन˃ादन को 

कमज़ोर कर सकते हœ। 

यातायात िनयमो ं और िविनयमो ं का अनुपालन न करना[Non-compliance with traffic rules and regulations:]: 

यातायात िनयमो ंऔर िविनयमो ंका पालन न करना सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ उʟेखनीय योगदान देता है। 

सीट बेʐ और हेलमेट का उपयोग न करना [Not using seat belt and helmet]: सीट बेʐ और हेलमेट का उपयोग नही ंकरने से 

गंभीर चोटो ंऔर मृȑु का खतरा बढ़ जाता है। 

कŐ ūीय सड़क पįरवहन मंũालय की एक įरपोटŊ के अनुसार वषŊ 2021 मŐ देश भर मŐ दुघŊटनाओ ंमŐ मारे गए Ůȑेक 10 कार सवारो ंमŐ से 

कम से कम आठ (लगभग 83%) ने सीट बेʐ नही ंलगा रखा था। 

टŌ ै िफक िसưल का उʟंघन [Traffic signal violation]: टŌ ैिफक िसưल की अवहेलना, चौराहो ंपर ओवरटेक करना और लाल बȅी 

पर नही ंŜकना गंभीर जोİखम उȋɄ करते हœ। 

एक įरपोटŊ के अनुसार, वषŊ 2020 मŐ Šई कुल सड़क दुघŊटनाओ ंमŐ से 919 टŌ ैिफक िसưल की अवहेलना के कारण Šईं, िजनमŐ 476 लोगो ं

की मौत Šई। 

वाहनो ंकी ओवरलोिडंग [Overloading of vehicles] : ओवरलोडेड वािणİǛक वाहन İ̾थरता और कुशल गितशीलता की İ̾थित को 

कमज़ोर करते हœ, जो िफर दुघŊटनाओ ंका कारण बनती हœ। 

वषŊ 2020 मŐ भारत मŐ रा Ō̓ ीय राजमागŘ पर ओवरलोड टŌ को ंके कारण कम से कम 10,000 लोग मारे गए और 25,000 घायल Šए। 

कमज़ोर ŮवतŊन और शासन: यातायात ŮवतŊन और शासन की Ůभावशीलता का सड़क सुरƗा पर महȇपूणŊ Ůभाव पड़ता है। 

टŌ ै िफक पुिलस की पयाŊɑ उपİ̾थित का अभाव ]Lack of adequate presence of traffic police]: सड़को ं पर टŌ ैिफक 

पुिलसकिमŊयो ंकी अपयाŊɑ उपİ̾थित ŮवतŊन Ůयासो ंको बािधत करती है। टŌ ैिफक पुिलसकिमŊयो ंकी संƥा और उनकी ̊ʴता मŐ वृİȠ 

से ŮवतŊन की İ̾थित बेहतर बन सकती है। 

उʟेखनीय है िक भारत मŐ 20 करोड़ वाहनो ंके यातायात को Ůबंिधत करने के िलये महज 72,000 टŌ ैिफक पुिलसकमŎ मौजूद हœ। 

űʼाचार और įरʷतखोरी [corruption and bribery]: टŌ ैिफक पुिलसकिमŊयो ंके बीच ʩाɑ űʼाचार सड़क सुरƗा Ůयासो ंको 

कमज़ोर करता है। 

टŌ ांसपेरŐसी इंटरनेशनल (Transparency International) के अनुसार वषŊ 2022 मŐ űʼाचार बोध सूचकांक (Corruption Perceptions 

Index) मŐ भारत 180 देशो ंकी सूची मŐ 85वŐ ̾थान पर था। 

जागŝकता की कमी [lack of awareness:] सेवलाइफ (SaveLIFE) के वषŊ 2019-20 के एक अȯयन के अनुसार 37.8% लोगो ंने 

कहा िक उɎŐ लगता था िक पीछे की सीट पर बैठे यािũयो ंके िलये सीट बेʐ लगाना अिनवायŊ नही ंहै। जबिक कानून Ȫारा िपछली सीटो ं

पर भी सीट बेʐ के उपयोग को अिनवायŊ बनाया गया है, केवल 27.7% उȅरदाताओ ंको इस कानून के बारे मŐ पता था। 
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भारत मŐ सड़क दुघŊटनाएँ Ɛा Ůभाव डालती हœ? 

आघात और अपंगता [stroke and disability]: सड़क दुघŊटनाएँ गंभीर शारीįरक आघातो ंऔर अपंगता का कारण बन सकती हœ, 

जैसे हǭी टूटना, शरीर का जलना, अंग-िवǅेदन, रीढ़ की हǭी पर चोटŐ और मİˑʺ पर लगी चोटŐ। ये पीिड़तो ंऔर उनके पįरवारो ंके 

जीवन की गुणवȅा एवं कʞाण को Ůभािवत कर सकते हœ। 

WHO के अनुसार भारत मŐ 15-29 आयु वगŊ के लोगो ंमŐ िवकलांगता-समायोिजत जीवन वषŊ (Disability-Adjusted Life Years- (DALYs) 

की हािन का एक Ůमुख कारण सड़क यातायात संबंधी चोटŐ हœ। 

मनोवैǒािनक आघात और तनाव[psychological trauma and stress]: सड़क दुघŊटनाएँ मनोवैǒािनक आघात और तनाव का 

कारण भी बन सकती हœ, जैसे पोː-टŌ ॉमैिटक Ōː ेस िडसऑडŊर (PTSD), दुिʮंता (anxiety), अवसाद (depression) और पीड़ा (grief)। ये 

पीिड़तो ंऔर उनके पįरवारो ंके मानिसक ˢा˖ और भावनाȏक İ̾थरता को Ůभािवत कर सकते हœ। 

िŮयजनो ंकी मृȑु और हािन [Death and loss of loved ones]: सड़क दुघŊटनाओ ंके पįरणामˢŝप िŮयजनो ंकी मृȑु और हािन 

की İ̾थित बन सकती है, िजसका पीिड़तो ंऔर उनके पįरवारो ंके िलये िवनाशकारी एवं अपįरवतŊनीय पįरणाम उȋɄ हो सकता है। 

सामािजक असमानता और अपवजŊन[Social Inequality and Exclusion:] सड़क दुघŊटनाएँ सामािजक असमानता और अपवर्जन 

की İ̾थित को बढ़ा सकती हœ, Ɛोिंक वे पैदल याũी, साइिकल चालक, मोटरसाइिकल चालक और सावŊजिनक पįरवहन के उपयोगकȅाŊ 

जैसे गरीब एवं कमज़ोर समूहो ंको Ůितकूल ŝप से Ůभािवत करती हœ। इन समूहो ंके पास Ůायः  सुरिƗत एवं िकफायती पįरवहन, ˢा˖ 

देखभाल और सामािजक सुरƗा तक पŠँच का अभाव होता है। 

संवेदनशील सड़क उपयोगकȅाŊ (Vulnerable road users)—िजनमŐ पैदल याũी, साइिकल चालक और दोपिहया वाहन सवार 

शािमल हœ, भारत मŐ सड़क पर होने वाली मौतो ंमŐ लगभग तीन-चौथाई िहˣेदारी रखते हœ। 

उȋादकता और आय का नुकसान[Loss of productivity and income]: सड़क दुघŊटनाओ ंसे उȋादकता और आय का नुकसान 

हो सकता है, Ɛोिंक वे कायŊबल की Ɨमता एवं उपलɩता को Ůभािवत करते हœ और पीिड़तो ंएवं उनके पįरवारो ंकी कमाई की Ɨमता 

एवं बचत को कम करते हœ। 

भारत मŐ सड़क दुघŊटनाओ ंकी लागत सकल घरेलू उȋाद का 5-7% होने का अनुमान है। 

ˢा˖ देखभाल और कानूनी लागत मŐ वृİȠ: सड़क दुघŊटनाएँ ˢा˖ देखभाल और कानूनी लागत मŐ भी वृİȠ कर सकती हœ, Ɛोिंक 

उɎŐ िचिकȖा उपचार, पुनवाŊस, मुआवजा और मुकदमेबाजी की आवʴकता होती है। ये सावŊजिनक और िनजी Ɨेũो ंतथा पीिड़तो ंऔर 

उनके पįरवारो ंपर भारी बोझ डाल सकते हœ। 

सड़क पįरवहन और राजमागŊ मंũालय Ȫारा कराये गए एक अȯयन के अनुसार वषŊ 2018 मŐ भारत मŐ सड़क दुघŊटना की औसत 

सामािजक-आिथŊक लागत थी: 

मृȑु के िलये: 91 लाख Ŝपए 

गंभीर आघात/घायलावाˑा: 3.6 लाख Ŝपए 

सड़क दुघŊटनाओ ंकी मूक महामारी से िनपटने के िलये Ɛा िकया जाना चािहये?                                                                  

सीटबेʐ और हेलमेट के उपयोग का कठोरता से ŮवतŊन:  WHO की एक įरपोटŊ मŐ अनुमान लगाया गया है िक सीट-बेʐ लगाने से 
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डŌ ाइवरो ंऔर आगे की सीट पर बैठे लोगो ंके िलये मृȑु का जोİखम 45-50% तक कम हो जाता है, जबिक पीछे की सीट पर बैठे लोगो ंके 

िलये मृȑु एवं गंभीर चोटो ंका जोİखम 25% तक कम हो जाता है। 

जागŝकता अिभयान:  सड़क सुरƗा के महȇ के बारे मŐ जनता को िशिƗत करने के िलये संयुƅ रा Ō̓  के #MakeASafetyStatement 

जैसे बड़े पैमाने पर जन जागŝकता अिभयान शुŝ िकये जाएँ। 

गित सीमा ŮवतŊन और डŌ ंक-डŌ ाइिवंग िवरोधी उपाय: बेहतर यातायात Ůबंधन Ůणाली और िनगरानी सिहत वाहनो ंकी ओवर˙ीिडंग 

को कम करने के उपाय लागू िकये जाएँ। 

डŌ ंक डŌ ाइिवंग के Ůित शूɊ सहनशीलता हो जहाँ उʟंघनकȅाŊओ ंके िलये सƢ दंड का Ůावधान हो। 

अवसंरचनाȏक सुधार: 

दुघŊटनाओ ंमŐ योगदान देने वाले मुȞो ंको संबोिधत करते Šए सुरिƗत दशाएँ सुिनिʮत करने के िलये सड़क अवसंरचना को बेहतर बनाया 

जाए। 

सड़क सुरƗा मŐ तेज़ी से सुधार के िलये िŢयाİɋत सरकारी कायŊŢमो ंमŐ िनवेश िकया जाए। 

संवेदनशील सड़क उपयोगकȅाŊओ ंपर ȯान कŐ िūत करना: 

पैदल चलने वालो,ं साइिकल चालको ंऔर दोपिहया सवारो ंसिहत संवेदनशील सड़क उपयोगकȅाŊओ ंकी सुरƗा को Ůाथिमकता दŐ , जो 

सड़क पर होने वाली मौतो ंमŐ एक उʟेखनीय िहˣेदारी रखते हœ। 

ऐसे अवसंरचनाȏक और जागŝकता कायŊŢम िवकिसत िकये जाएँ जो इन उपयोगकȅाŊओ ंके िलये िवशेष ŝप से अनुकूिलत हो।ं 

अंतराŊ Ō̓ ीय सवŖȅम अɷासो ंको अपनाना: 

सफल अंतराŊ Ō̓ ीय सड़क सुरƗा अɷासो ंका अȯयन िकया जाए और भारत की िविशʼ आवʴकताओ ंएवं पįरİ̾थितयो ंके अनुसार 

उɎŐ अनुकूल बनाया जाए। 

नीदरलœड का ‘सːेनेबल सेɝी िवज़न’ एक सुरिƗत सड़क Ůणाली का िनमाŊण कर दुघŊटनाओ ंको रोकने और दुघŊटना की गंभीरता को 

कम करने पर कŐ िūत है। 

यह पाँच िसȠांतो ंपर आधाįरत है: कायŊƗमता, एकŝपता, पूवाŊनुमेयता, Ɨमाशीलता और राǛ जागŝकता। 

इस िवज़न के तहत लागू िकये गए कुछ उपाय हœ: सड़क वगŎकरण, गोल चſर का िनमाŊण, साइिकल पथ और यातायात को सुगम 

रखना (traffic calming)। 

जापान ने सड़क यातायात से होने वाली मौतो ंमŐ उʟेखनीय कमी की İ̾थित Ůाɑ की है, जो वषŊ 1990 मŐ 16,765 से घटकर वषŊ 2019 मŐ 

3,215 रह गई। 

इसने िविभɄ उपायो ंको लागू िकया है, जैसे यातायात कानूनो ं को सƢी से लागू करना, सड़क अवसंरचना मŐ सुधार, सीट बेʐ एवं 

हेलमेट के उपयोग को बढ़ावा देना और वाहनो ंमŐ उɄत सुरƗा ŮौȨोिगिकयो ंकी शुŝआत करना। 

जापान मŐ एक ʩापक सड़क सुरƗा िशƗा Ůणाली भी मौजूद है, जो Ůी-ˋूल से लेकर वįरʿ नागįरको ंके ˑर तक जीवन के सभी चरणो ं

को कवर करती है। 

मोटर वाहन (संशोधन) अिधिनयम, 2019 का कायाŊɋयन: मोटर वाहन (संशोधन) अिधिनयम, 2019 का पूणŊ कायाŊɋयन सुिनिʮत 

िकया जाए, िजसमŐ सड़क सुरƗा बढ़ाने के उपाय शािमल हœ। 
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आपातकालीन देखभाल सेवाएँ:  सड़क दुघŊटना के पीिड़तो ंके िलये उǄ गुणवȅायुƅ आपातकालीन देखभाल सेवाओ ंऔर उिचत 

उȅर देखभाल (after-care) तक पŠँच मŐ सुधार करŐ । 

िविभɄ राǛो ं मŐ समान उȅरजीिवता संभावना सुिनिʮत करने के िलये आपातकालीन देखभाल मŐ ʩाɑ Ɨेũीय असमानताओ ं को 

संबोिधत िकया जाए। 

सावŊजिनक-िनजी सहयोग: सड़क सुरƗा के िलये अिभनव समाधान िवकिसत करने और कायाŊİɋत करने के िलये सावŊजिनक एवं 

िनजी Ɨेũो ंके बीच सहयोग को ŮोȖािहत करŐ । 

िनजी Ɨेũ की कपिनयो ंके उन पहलो ंको समथŊन Ůदान िकया जाए जो सड़क सुरƗा सुधार मŐ योगदान करती हœ। ऐसी कुछ पहलो ंमŐ 

शािमल हœ:   माŜित सुजुकी Ȫारा िŢयाİɋत ‘डŌ ाइव सेफ इंिडया कैɼेन,’मिहंūा एंड मिहंūा Ȫारा िŢयाİɋत ‘डŌ ाइव सेफ, डŌ ाइव ˝ाटŊ 

कैɼेन’ 

वैिʷक पहलो ंके साथ संरेखण: 

एक ʩापक सुरिƗत-Ůणाली ̊िʼकोण अपनाने के िलये वैिʷक पहलो,ं जैसे िक ‘सड़क सुरƗा के िलये संयुƅ रा Ō̓  कारŊवाई का दूसरा 

दशक 2021-2030’ (UN's Second Decade of Action for Road Safety 2021-2030) के साथ संरेİखत Šआ जाए। 

सड़क सुरƗा पर संुदर सिमित की अनुशंसाएँ 

रा Ō̓ ीय सड़क सुरƗा और यातायात Ůबंधन बोडŊ  (National Road Safety & Traffic Management Board) का गठन िकया जाए जो देश 

मŐ सड़क सुरƗा और यातायात Ůबंधन को बढ़ावा देने के िलये रा Ō̓ ीय ˑर पर शीषŊ िनकाय होगा। इसका गठन संसद के एक अिधिनयम 

के माȯम से िकया जाए और इसमŐ रोड इंजीिनयįरंग, ऑटोमोबाइल इंजीिनयįरंग, यातायात कानून, िचिकȖा देखभाल आिद िविभɄ 

Ɨेũो ंके सद˟ और िवशेषǒ शािमल िकये जाएँ। 

इस रा Ō̓ ीय बोडŊ के समान कायŘ एवं शİƅयो ंके साथ Ůȑेक राǛ मŐ राǛ सड़क सुरƗा और यातायात Ůबंधन बोडŊ  की ̾थापना की जाए 

जो सड़क सुरƗा एवं यातायात Ůबंधन के मुȞो ंपर राǛ सरकारो ंऔर ̾थानीय अिधकाįरयो ंके साथ समɋय का िनमाŊण करे। 

सड़क दुघŊटनाओ ंऔर मौतो ंको कम करने तथा सड़क सुरƗा और यातायात Ůबंधन को बेहतर बनाने के िलये िविशʼ लƙो,ं रणनीितयो ं

और कायŊ योजनाओ ंके साथ एक रा Ō̓ ीय सड़क सुरƗा योजना (National Road Safety Plan) का िवकास िकया जाए। 

दुघŊटना उȅर देखभाल और आघात Ůबंधन मŐ सुधार िकया जाए और डेटा संŤह, िवʶेषण एवं Ůसार के िलये मानकीकृत Ůाŝपो ंएवं 

Ůोटोकॉल के साथ एक रा Ō̓ ीय सड़क दुघŊटना डेटाबेस एवं सूचना Ůणाली की ̾थापना की जाए। 

सिमित ने िवȅपोषण सुिनिʮत करने के िलये सड़क सुरƗा कोष (Road Safety Fund) हेतु डीजल एवं पेटŌ ोल पर उपकर की कुल आय 

का 1% िनधाŊįरत करने का सुझाव िदया है। 

सिमित ने अɊ िविभɄ मुȞो—ंजैसे सड़क दुघŊटनाओ ंको अपराधमुƅ करना, बीमा और समिपŊत राजमागŊ पुिलस आिद पर भी िवचार 

िकया है। 

संुदर सिमित की अनुशंसा के आधार पर कŐ ūीय मंिũमंडल ने वषŊ 2010 मŐ रा Ō̓ ीय सड़क सुरƗा नीित (National Road Safety Policy) को 

मंज़ूरी Ůदान की। 

अɷास Ůʲ: भारत मŐ सड़क दुघŊटनाओ ंसे संबȠ बŠमुखी चुनौितयो ंपर िवचार कीिजये और उन ʩापक रणनीितयो ंके सुझाव दीिजये 

िजɎŐ सरकार को सड़क दुघŊटनाओ ंकी मूक महामारी से िनपटने के िलये अपनाना चािहये ? 


